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Elementami tworzacymi kazda dziedzine medycyny sa
kapitat zgromadzonej wiedzy lekarskiej oraz zespét ludzi
—przede wszystkim lekarzy —wykorzystujacych te wiedze
w praktyce. Wiedza lekarska stale sie rozwija i wzbogaca,
co koreluje ze wzrostem poziomu wyksztatcenia i doswiad-
czenia lekarzy. Wyrazem i jednoczesnie warunkiem tych
dwaoch aspektéw rozwoju jest tworzenie i systematyczne
gromadzenie pismiennictwa naukowego oraz korzystanie
z piSmiennictwa Swiatowego.

Rozwoj reumatologii jako wyodrebnionej specjalnosci
klinicznej rozpoczat sie w Polsce w latach powojennych.
Krokiem milowym w tym zakresie byto powotanie w mar-
cu 1951 r. Instytutu Reumatologii w Warszawie, chociaz
nie mozna przemilcze¢, ze poprzedzone to byto pewnymi
zmierzajacymi juz w tym kierunku dziataniami, czyli:
wydzieleniem Oddziatéw Reumatologicznych w Klini-
kach Chordob Wewnetrznych w Gdansku i w Krakowie, mia-
nowaniem Oddziatu Reumatologicznego w Cieplicach Slag-
skich filig tworzacego sie Instytutu Reumatologii i wreszcie
powotaniem w 1948 r. Panstwowego Instytutu Reuma-
tologicznego w Warszawie jako ,,poprzednika” Instytutu
Reumatologii.

W ramach dziatalnosci tych klinicznych placéwek reu-
matologicznych, a zwtaszcza z inicjatywy ich kierownikow
(przede wszystkim prof. dr med. Eleonory Reicher i dr. med.
Wtodzimierza Brithla) powstato kilka nieciggtych wydaw-
nictw z zakresu reumatologii, a mianowicie: Zeszyty Reu-
matologiczne Polskiego Archiwum Medycyny Wewnetrz-
nej (w latach 1954-1957), Postepy Reumatologii—wydawane
przez PZWL w latach 1954-1957 (w sumie 3 tomy),
a nastepnie przez CMKP w latach 19751982 (w sumie
5 tomow) i wreszcie Reumatologia Polska (PZWL), ktérej
5 tomoéw ukazato sie w latach 1959-1962.
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Powstanie i rozwdj wydawanego od 50 lat czasopisma

Genesis and development of the journal Reumatologia published for 50 years.

W 1963 r. nadszedt czas na stworzenie czasopisma —
kwartalnika Reumatologia — a wiec regularnego wydaw-
nictwa periodycznego, bedacego organem Instytutu Reu-
matologii i Polskiego Towarzystwa Reumatologicznego. Byto
to dzietem dr. med. Wtodzimierza Briihla, lekarza zaanga-
zowanego od lat w prace kliniczng w dziedzinie reumato-
logii oraz w dziatalnos¢ redakcyjna i wydawnicza w Pan-
stwowym Zaktadzie Wydawnictw Lekarskich. Sens tego
przedsiewziecia scharakteryzowat on w ,,Stowie wstepnym”
do pierwszego zeszytu, jako twdrca i pierwszy redaktor
naczelny, w nastepujacy sposéb: Pierwszy zeszyt kwartal-
nika ,,Reumatologia” stanowi zapoczqtkowanie polskiego
wydawnictwa periodycznego, poSwieconego zagadnieniu
choréb reumatycznych i schorzeh narzqdu ruchu. ,,Reu-
matologia” stanowi w zasadzie kontynuacje nieperiodycz-
nego wydawnictwa ksigzkowego ,,Reumatologia Polska”, kto-
rego ostatni, V tom ukazat sie w roku 1962. Jednakze forma
czasopisma stanowi niewqtpliwie swiadectwo przejscia na
wyzszy szczebel dziatalnosci: z jednej strony stwarza ona
warunki pozwalajgce na zaznajomienie, za posrednictwem
»Index Medicus” i innych tego rodzaju wydawnictw biblio-
graficznych, lekarzy i naukowcow catego Swiata z dorobkiem
polskim w dziedzinie reumatologii. Z drugiej strony kwartalnik
umozliwia znacznie szybsze ogtoszenie prac, co w dobie szyb-
kiego postepu nauki stanowi warunek sine qua non aktua-
lnosci ogtoszonego drukiem dorobku naukowego. Podsta-
we wydawnictwa bedg stanowic prace oryginalne. Obok tego
bedq ukazywac sie prace przeglgdowe, pozwalajgce szer-
szemu gronu czytelnikow zapoznac sie z aktualnym stanem
wiedzy dotyczqcej poszczegdlnych weztowych zagadnien.
Obok prac autorow polskich bedziemy drukowac prace zaprzy-
jaznionych lub wspdtpracujgcych z nami autoréw zagra-
nicznych. Ogtaszaé tez bedziemy aktualne komunikaty,
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sprawozdania ze zjazdow i konferencji naukowych i zagra-
nicznych, recenzje z ksigzek itd.

Jednoczesnie dr W. Briihl nie zrezygnowat z dalszego
wewnetrznego wydawania co kwartat Reumatologiczne-
go Biuletynu Informacyjnego, ktéry zawierat streszczenia
prac, gtéwnie zagranicznych, z zakresu reumatologii (w su-
mie 58 zeszytéw w latach 1961-1975).

Po odejsciu prof. W. Briihla na emeryture w 1990 r.
nastepnymi redaktorami naczelnymi Reumatologii byli: prof.
dr hab. med. Stanistaw Luft (1991-1994), prof. dr hab. med.
Jacek Pazdur (1994-2010), a od 2010 r. do dzisiaj — prof. dr
hab. med. Anna Jedryka-Géral.

Funkcje zastepcow redaktora naczelnego (sekretarzy)
petili: dr med. Zygmunt tazowski (1963-1964), dr med. Sta-
nistaw Luft (1965-1977 11979-1980), dr med. Jacek Pazdur
(197811981-1993), dr med. Ewa Jesien-Dudzinska (1994—
1998), dr med. Paula Sliwinska-Stanczyk (1998-2010),
lek. Maria Maslinska (2010 — nadal).

Redaktorami prowadzacymi, tj. petnigcymi funkcje
sekretarsko-administracyjne i wykonujacymi adiustacje
tekstow, byty panie: Krystyna Vetesco (1963-1992)
i mgr Irena Lisiewska (od 1993, sekretarz redakcji: 1994
—nadal). Trudno przecenic¢ wielokierunkowg prace sekre-
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Ryc. 1 Szata graficzna czasopisma zmieniana w latach.
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tarska tych oséb. Po latach panie te wciggaty sie nie tyl-
ko w sprawy formalno-administracyjne i redakcyjne, lecz
takze w merytoryczne problemy tekstéw reumatolo-
gicznych, stajac sie partnerkami do merytorycznej i kry-
tycznej rozmowy na tematy reumatologiczne. Zastugu-
je réwniez na pamiec fakt, ze inicjatorka ,,ubarwienia”
szarej poczatkowo oktadki czasopisma byta pani Krystyna
Vetesco, zona malarza, sama obdarzona wrazliwoscia
estetyczng.

Istotna role konsultacyjna w pracy Redakcji odgrywali
cztonkowie Scistego Komitetu Redakcyjnego i Kolegium
Redakcyjnego. Oba te zespoty redakcyjne zostaty w 1993 .
potaczone, tworzac Rade Programowa. Dalsze jej prze-
ksztatcenie w 2011 r.—zwigzane z intensyfikacja wspotpracy
miedzynarodowej — polegato na utworzeniu Miedzynaro-
dowej Rady Programowej oraz zespotu Recenzentéw
Zewnetrznych. Ponadto od 2012 r. grono redakcyjne zosta-
to poszerzone o osoby: redaktora statystycznego (p. Mat-
gorzata Misztal) i redaktoréw jezykowych (p. Monika
Slusarska i p. Richard Ashcroft).

Méwiac o dziejach Reumatologii, nie sposéb pomi-
nac oficyn wydawniczych, ktére ja wydawaty. Od chwili
powstania (tj. od 1963 r.) do 1993 r. czasopismo nasze byto
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Ryc. 2. Szata graficzna czasopisma urozmaicana przy okazji zeszytow

okolicznosciowych.

wydawane przez Pafstwowy Zaktad Wydawnictw Lekar-
skich. Od 1993 r. wydawca stat sie Instytut Reumatologii,
ktory zlecat wykonanie publikacji firmie Borgis.

Od 2005 r. Reumatologie wydaje na zlecenie Instytu-
tu Wydawnictwo Termedia z Poznania. Z tym formalno-
-urzedowym zdarzeniem wigza sie dwa istotne fakty: Reu-
matologia przestata by¢ kwartalnikiem, stata sie dwu-
miesiecznikiem, zmienita sie takze szata graficzna i zwiek-
szyt format. Mozna by powiedzie¢ kolokwialnie, Ze stata
sie ,czestsza”, zewnetrznie tadniejsza i wieksza. Jesli
chodzi o szate graficzng, to nie mozna zapomnie¢, ze w jej
historii zmieniata sie ona ,,na lepsze” kilkakrotnie (w latach
1965, 1973, 1975, 1992 i 2005) (ryc. 1), a zeszytom oko-
licznosciowym nadawano szczegélnie urozmaicona grafi-
ke (1994, 1996, 2004, 2013) (ryc. 2).

Poza regularnie ukazujacymi sie zeszytami periodyku
wydawane sg suplementy zawierajace m.in. standardy dia-
gnostyczno-terapeutyczne w najczestszych chorobach
reumatycznych oraz rozprawy habilitacyjne.

W toku swego istnienia Reumatologia stara sie by¢
coraz bardziej zrozumiata dla czytelnikéw zagranicznych.
Poczatkowo polegato to tylko na zamieszczaniu streszczenh
prac w jezyku angielskim, ale nastapit dalszy rozwaéj: obec-
nie niektore prace publikowane sg w wersji polskiej
i angielskiej (na sasiednich szpaltach) albo wytacznie po
angielsku (wszystkie artykuty oryginalne). Wyrazem wsp6t-
pracy z placéwkami zagranicznymi jest rowniez fakt, ze
obecnie w sktadzie 31-osobowej Miedzynarodowe]j Rady Pro-
gramowej czasopisma potowe stanowiag profesjonalisci
z zagranicy. Reumatologia jest dostepna on-line dla sze-
rokiego grona Czytelnikéw. W epoce globalizacji czas, prze-
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strzen i jezyk coraz mniej ograniczaja rozwdj réznych dzie-
dzin zycia. Dotyczy to takze —a moze przede wszystkim —
rozwoju wiedzy.

Rozwdj Reumatologii ma nie tylko aspekt merytoryczny,

jakosciowy, lecz takze ilosciowy: naktad czasopisma, kt6-

ry poczatkowo wynosit 1000 egzemplarzy, wzrést do
2500. Poza tym Reumatologia jest indeksowana w bazach:
EMBASE, SCOPUS, ProQuest, Index Copernicus, DOAJ
oraz przez MNiSW.

Pojecie ,,rozwoju” zawarte w tytule tego tekstu i przy-
wotane w jego zakonczeniu niech bedzie zasada dalsze-
go funkcjonowania naszej Reumatologii, naszej — jak
dotychczas — ,,piecdziesieciolatki”.

Jako autor powyzszego tekstu wyrazam podziekowanie
Pani Teresie Firek z Biblioteki Naukowej Instytutu Reuma-
tologii za dokonanie i przekazanie mi wyboru dokumentacji
dotyczqcej historii czasopisma Reumatologia.
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