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Drugie Srodkowo-Wschodnioeuropejskie
Forum nt. Zapalen,
Sankt Petersburg, 23-25 czerwca 2011 r.

Second Central-Eastern European Inflammation Forum,
St. Petersburg, 23-25 June, 2011

Szeroko pojeta problematyka leczenia zapalnych
choréb narzadu ruchu byta przedmiotem Drugiego
Srodkowo-Wschodnio-Europejskiego Forum nt. Zapalef,
znanego pod akronimem INFORM. Obrady Forum toczyty
sie w salach stynnego hotelu Corinthia Palace, znaj-
dujacego sie przy prospekcie Newskim w Sankt Peters-
burgu.

Obrady otworzyt dyrektor Instytutu Reumatologii
Rosyjskiej Akademii Nauk Medycznych prof. Yevgeni L.
Nasonov. Pierwszym wyktadowca byt Josef Smolen
z Wiednia, ktéry moéwit o podstawowych mechani-
zmach rozwoju reumatoidalnego zapalenia stawoéw
i spondyloartropatii seronegatywnych. Zastosowanie
wskaznikéw do rozpoznawania i oceny leczenia tych cho-
réb byto tematem kolejnych wyktadéw, wygtoszonych
przez Murata Inan¢ z Istambutu i Shandora Erdesa
z Moskwy. Nowe obserwacje przedstawione na Kongresie
EULAR w Londynie omawiat Maurizio Cutolo z Genui.
Ostatnim punktem porannej sesji byta dyskusja okragtego
stotu o kryteriach remisji i jej osiggnieciu, ktéra zostata
zaplanowana jako dwugtos Dmitry’ego Karateeva
(Moskwa) i Eugeniusza J. Kucharza (Katowice).

Po przerwie odbyty sie dwie sesje tematyczne.
Pierwsza z nich dotyczyta bezpieczenstwa terapii biolo-
gicznych (Denisa Predeteanu z Bukaresztu i Ender
Terzioglu z Antalii) oraz tzw. punktéw koricowych w oce-
nie stanu chorych (Liliana Sedova z Pragi i Andra Bala-
nescu z Bukaresztu).

W drugiej sesji méwiono o perspektywach ustalenia
wytycznych zmiany lekéw biologicznych stosowanych
u indywidualnego chorego (Dmitry Karateev z Moskwy
i Catalin Codreanu z Bukaresztu) oraz o trudnych przy-
padkach klinicznych (Vedat Hamuryudan z Istambutu
i Salih Pay z Ankary). Sesje popotudniowa rozpoczeta Anja
Strangfelt z Berlina wyktadem o rejestrach terapii bio-
logicznych, a Eugeniusz J. Kucharz z Katowic moéwit o ryzy-
ku i zapobieganiu incydentom sercowo-naczyniowym
u chorych na reumatoidalne zapalenie stawdw. Pierwszy
dzien obrad podsumowat Yevgeni L. Nasonov.
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Fot. 1. St. Petersburg, 23 czerwca 2011 r. Kolacja
dla wyktadowcoéw w restauracji Bellini. Od
lewej: Ayhan Dinc, Maurizio Cutolo, Anna Kotul-
ska, Eugeniusz J. Kucharz.

Fot. 2. St. Petersburg, 24 czerwca 2011 r. Hotel
Corinthia Palace. Dwugtos o remisji. Od lewe;:
Dmitry Karateev, Eugeniusz J. Kucharz, Yev-
geni L. Nasonow.
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W drugim dniu obrad Florian Berghea z Bukaresztu méwit o farmakoekonomice choréb reumatycznych, a nastep-
hie omawiano rozpoznawanie i leczenie spondyloartropatii seronegatywnych (Nurullach Akkoc z Izmiru, Shandar Endes
7 Moskwy, Roxana lonescu z Bukaresztu i Ayhan Dinc z Ankary). Nowe terapie przeciwzapalne i immunomodulujace
przedstawit Ahmed Gul z Istambutu.

Konferencje podsumowat Dmitry Karateey, stojacy na czele komitetu organizacyjnego. Konferencja byta sprawnie
rorganizowana. Program byt ciekawy i nie byt meczacy dla stuchaczy. Wyktady przedstawiono w jezyku angielskim i ttuma-
czono na jezyk rosyjski. Komitetem naukowym Forum kierowat Yevgeni L. Nasonov, a jednym z wiceprzewodniczacych
byt Eugeniusz ). Kucharz.

Eugeniusz J. Kucharz
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