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Characteristics of changes in capillaroscopic examination
in patients with vasculitis with the presence of anti-neutrophil
cytoplasmic antibodies — preliminary analysis

Charakterystyka zmian w badaniu kapilaroskopowym u pacjentéw z zapaleniem naczyn
z obecnoscig przeciwciat przeciw cytoplazmie neutrofiléw — analiza wstepna
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Introduction: Anti-neutrophil cytoplasmic antibodies as-
sociated vasculitis (AAV) is a small and medium-sized ves-
sels inflammation with various clinical symptoms. The aim
of the study was analysis of capillaroscopic images in pa-
tients with AAV.

Material and methods: Group of 10 patients (8 female,
2 men) were analyzed, 5 with granulomatosis with poly-
angiitis (GPA), 5 with microscopic polyangiitis (MPA). In all
patients capillaroscopy was performed (DinoLite MEDL4N
PRO, x200 magnification). Fingers II-V of hands were exa-
mined; 2 mm area in the central field of the nailfolds was
assessed. Patients consented to the study and presentation
of results.

Results: Average age 72.5 (IQR: 61-75), GPA: 71 (IQR: 44-73),
MPA 74 (IQR: 72-75). In GPA group sinus/nasal involvement
was observed in 3 out of 5 patients and was not observed in
MPA group, ear involvement occurred only in the GPA group
(2/5). There was significantly lower erythrocyte sedimenta-
tion rate (ESR) [p = 0.032] in GPA group [median: 9 (IQR:
7-11)] compared to MPA group [median: 39 (IQR: 29-71)].
Tortous loops were detected in 9 patients (5 MPA, 4 GPA)
— average incidence 19.81% (3.78-54.94%). Dilated loops
(20-50 um) were found in 7 patients (4 MPA, 3 GPA), aver-
age incidence 8.77% (3—24.84%), scleroderma pattern was
not observed.

Conclusions: Sinuses and ear involvements were observed
only in GPA-group, the clinical changes did not influence
the differences in capillaroscopy. Patients with AAV had
non-specific capillaroscopic changes with a predominance
of tortuous and dilated loops. Microvascular changes ob-
served in patients with AAV may be important in the diag-
nosis and monitoring of these diseases, but this requires
extended research. In all study group no significant diffe-
rences in capillaroscopy examination were found between
the 2 types of vasculitis.

Wprowadzenie: Zapalenia zwigzane z obecnoscia przeciw-
ciat przeciw cytoplazmie neutrofildow (AAV) to grupa zapa-
leh matych i srednich naczyn o zr6znicowanych objawach
klinicznych. Celem prezentowanej pracy byta wstepna ana-
liza obrazéw kapilaroskopowych u chorych z AAV.

Materiat i metody: Analizowano 10 pacjentéw (8 kobiet,
2 mezczyzn), 5 z ziarniniakowatoscia z zapaleniem na-
czyn (GPA), 5 z mikroskopowym zapaleniem naczyn (MPA).
Kapilaroskopie wykonano aparatem Dino Lite MEDL4N PRO
powiekszenie x200. Badano palce II-V obu rgk, ocenie pod-
dano 2 mm obszaru w polu centralnym watéw paznokcio-
wych. Pacjenci wyrazali zgode na badanie i przedstawienie
wynikow.

Wyniki: Srednia wieku 72,5 (IQR: 61-75), GPA: 71 (IQR:
44-73), MPA 74 (IQR: 72-75). W grupie z GPA zajecie zatok/
nosa wykazano u 3 z 5 pacjentéw, nie obserwowano tych
zmian w grupie MPA, podobnie zajecie ucha wystepowa-
to tylko w grupie GPA (2/5). Wykazano istotnie nizsze OB
(p = 0,032) w grupie GPA [mediana: 9 (IQR: 7-11)] w pordw-
naniu z grupa MPA [mediana: 39 (IQR: 29-71)]. Petle krete
stwierdzono u 9 pacjentéw (5 z MPA i 4 z GPA) — $rednia
czestost wystepowania — 19,81% (3,78-54,94%). Petle po-
szerzone (20-50 um) stwierdzono u 7 pacjentow (4 z MPA
i 3z GPA), Srednia czestos¢ wystepowania 8,77% (3-24,84%).
U zadnego pacjenta nie wykazano zmian typowych dla
wzoru twardzinowego.

Whnioski: Zmiany w zatokach i uchu obserwowano tylko
w grupie GPA, obraz kliniczny nie wptywat na réznice
w kapilaroskopii. U badanych chorych z AAV wystepowaty
niespecyficzne zmiany kapilaroskopowe z dominacja petli
kretych i poszerzonych. Zmiany mikronaczyniowe obserwo-
wane u chorych z AAV moga miec znaczenie w diagnostyce
i monitorowaniu tych choréb, wymaga to jednak poszerze-
nia badan. W badanej grupie nie wykazano istotnych réznic
w kapilaroskopii miedzy 2 typami zapalenia naczyn.
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