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Hilary Koprowski (1916-2013)

Przed kilkoma miesigcami dotarta do nas wiado-
mos¢ o Smierci profesora Hilarego Koprowskiego, jed-
nego z najbardziej znanych w Swiecie polskich lekarzy,
zapisanego w historii medycyny jako twoérca szcze-
pionki przeciwko nagminnemu porazeniu dzieciecemu
(poliomyelitis), czyli chorobie Heinego i Mediny.

Hilary Koprowski urodzit sie 5 grudnia 1916 r.
w Warszawie. W rodzinnym miescie dorastat i zdoby-
wat pierwsze etapy wyksztatcenia. Juz jako piecioletni
chtopiec grat na fortepianie, a od 12. roku zycia uczyt
sie w Warszawskim Konserwatorium Muzycznym.

Ukonczyt XI Liceum Ogolnoksztatcgce im. Mikotaja  Fot. 1. Poznan 13 marca 2009 r. Hilary Koprowski
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skujac dyplom lekarza. Jako student ozenit sie z ko-

lezankg ze studiéw lekarskich — Ireng Grasberg. Slub wzieli w czerwcu 1938 r. W 1939 r. Hilary Koprowski
wyjechat do Rzymu, aby kontynuowa¢ studia muzyczne w Akademii Sw. Cecylii w Rzymie. Tam zastat go
wybuch wojny. Zona wobec grozby wybuchu wojny tez opuscita kraj i wyjechata do Anglii, a nastepnie do
Francji. W Paryzu w 1940 . przyszedt na Swiat ich starszy syn, Claude Koprowski. Po niemieckiej inwazji na
Francje Koprowscy udali sie do Brazylii. W Rio de Janeiro Irena Koprowska pracowata jako patolog w szpi-
talu, a Hilary Koprowski poczatkowo udzielat lekcji gry na fortepianie, czasami dawat koncerty, a pézniej
powrocit do pracy naukowej. Badania naukowe rozpoczat juz w Warszawie jako asystent w Katedrze Pato-
logii Doswiadczalnej Uniwersytetu Warszawskiego. Badania kontynuowat przez cate dalsze zycie, pracu-
jacod 1939 r. poza Polska, poczatkowo w Brazylii, a nastepnie w Stanach Zjednoczonych. Uzyskat doktorat
nauk przyrodniczych (Doctor of Science) w Widener College, Chester, Pennsylvania (Stany Zjednoczone)
oraz doktorat nauk humanistycznych (Doctor of Humane Letters) w Holy Family College, Philadelphia,
Pennsylvania (Stany Zjednoczone).

Hilary Koprowski prowadzit badania w Rio de Janeiro (Yellow Fever Research Service, Rockefeller Foun-
dation and Ministry of Education, Rio de Janeiro), gdzie zajmowat sie wirusem zottej gorgczki. Od 1944 r.
pracowat w Stanach Zjednoczonych. Poczatkowo byt asystentem w Zespole Badan Wirusologicznych i Ri-
kecjologicznych (Section of Viral and Rickettsial Research) w Laboratorium Lederle w Rearl River w stanie
Nowy Jork (Lederle Laboratories, American Cyanamid Company, Pearl River, New York). Tam zostat zastepca
dyrektora tego oérodka, aby nastepnie przenies¢ sie do Filadelfii. Z tym miastem zwiazat swoje dalsze zycie.
Byt profesorem i dyrektorem Instytutu Anatomii i Biologii im. Wistara (The Wistar Institute of Anatomy and
Biology, Philadelphia, Pennsylvania), profesorem mikrobiologii i immunologii Uniwersytetu Pensylwanii
w Filadelfii (University of Pennsylvania, Philadelphia, Pennsylvania), dyrektorem Centrum Neurowirologii
i Biotechnologii (Director, Center of Neurovirology and Biotechnology Foundation Laboratories) Uniwersy-
tetu Tomasza Jeffersona w Filadelfii (Thomas Jefferson University, Philadelphia, Pennsylvania) oraz prezy-
dentem Fundacji Biotechnologii (Biotechnology Foundation, Inc., Philadelphia, Pennsylvania).

Najwiekszym odkryciem medycznym Hilarego Koprowskiego byto uzyskanie atenuowanego wirusa
nagminnego paralizu dzieciecego, czyli choroby Heinego i Mediny (poliomyelitis). Po wielu prébach udato
mu sie znalez¢ zwierze laboratoryjne (szczur bawetniany), ktére w warunkach naturalnych jest oporne
na zakazenie wirusem, i od ktérego po zakazeniu drogg iniekcji i pasazu przez kilka osobnikéw mozna
uzyskacé zywy wirus o znacznie ostabionej wirulencji i tym samym nadajacy sie do wyprodukowania szcze-
pionki. Byta to droga uzyskania wirusa analogiczna do historycznie pierwszej metody Ludwika Pasteura,
ktory uzyskat podobnie atenuowanego wirusa wscieklizny (virus fix) w laboratoryjnej odmianie krolikow.
Wyprodukowana przez Hilarego Koprowskiego szczepionka miata dogodnga forme doustng, tym samym
nasladujac naturalna droge zakazenia wirusem nagminnego porazenia dzieciecego. Zgodnie ze starg tra-
dycja uczony i jego wspbtpracownicy najpierw sami zazyli szczepionke. Szczepionka po raz pierwszy zo-
stata podana 27 lutego 1950 r,, a pierwsze masowe szczepienia odbyty sie w 1958 r. w Kongo (6wczesnej
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kolonii belgijskiej), gdyz wtadze belgijskie byty zaniepokojone doniesieniami o coraz czestszym wystepo-
waniu choroby w regionie granicy rwandyjsko-kongijskiej. W ciggu péttora miesiaca szczepionke droga
doustnga otrzymato ponad 250 tysiecy dzieci. Szczepionka okazata sie bardzo skuteczna i bezpieczna, co
spowodowato jej wprowadzenie do powszechnego uzycia.

Profesor Hilary Koprowski przez cate Zzycie czut sie Polakiem, pracujacym jedynie naukowo za granica,
i stale wyrazat swoje poczucie polskosci. Porazenie dzieciece byto zagrozeniem epidemicznym w Polsce. Przed
wprowadzeniem szczepief rocznie chorowato w Polsce okoto 6 tysiecy dzieci, czes¢ z nich umierata, a prak-
tycznie wszystkie, ktére przezyty, pozostawaty kalekami. Profesor Hilary Koprowski dzieki swoim kontaktom
uzyskat dziewie¢ miliondw dawek szczepionki, ktére nastepnie przekazano Polsce, a przy wspétpracy profeso-
ra Feliksa Przesmyckiego — dyrektora Pahstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie — udato sie przeprowadzi¢
masowe szczepienia dzieci jesienig 1959 r. Mimo rozpoczecia szczepieh pod koniec roku, w ich wyniku juz
w roku 1959 zanotowano nieco ponad 1000 nowych zachorowan, a w 1963 r. liczba nowych zachorowan
zmniejszyta sie do 30 przypadkéw. Wkrétce pozwolito to na catkowita eradykacje zakazenia w Polsce.

Inne badania naukowe prowadzone przez profesora Hilarego Koprowskiego réowniez trwale wpisaty
sie w dorobek medycyny Swiatowej. Byt pierwszym, ktéry uzyskat przeciwciata monoklonalne stosowane
w diagnostyce i terapii nowotwordw oraz niektérych choréb zakaznych, a od 1990 r. prowadzit prace nad
uzyskaniem szczepionek bedacych sktadowa roslin. Pozostawit 875 prac naukowych.

Hilary Koprowski byt utalentowanym muzykiem. Pozostawit dos¢ duzo wtasnych kompozycji, jest tak-
ze autorem ksigzek. Zmart w Filadelfii 11 kwietnia 2013 r. Oprécz wspomnianego starszego syna — Clau-
de’a Koprowskiego (emerytowanego lekarza) — pozostawit mtodszego syna Christophera Koprowskiego
(urodzonego w 1951 r.), ktéry kieruje oddziatem radioterapii onkologicznej w Christiana Hospital w Ne-
work (Delaware, USA).

Zycie profesora Hilarego Koprowskiego nie byto wolne od streséw. W 1992 r. na tamach nieco skanda-
lizujgcego czasopisma ,The Rolling Stones” zostat catkowicie bezpodstawnie oskarzony o rozpowszech-
nianie zespotu nabytego niedoboru odpornosci (AIDS) przez wprowadzenie w Afryce szczepien przeciwko
wirusowi porazenia dzieciecego. To bezsensowne oskarzenie zostato w petni obalone przez naukowcéw.
Ochrona patentowa szczepionki przypadta Albertowi Sabinowi, ktéry uzywat wirusa otrzymanego przez
Hilatrego Koprowskiego i ktory wielokrotnie publicznie wskazywat na priorytet odkrycia Koprowskiego,
oraz Jonasowi Salkowi, ktéry zastosowat niezywe wirusy, podawane parenteralnie, co byto nie tylko trud-
niejsze do stosowania, lecz takze wymagato ponawiania szczepien. Wydaje sie, ze niektorzy dwczesni
decydenci nie mogli pogodzi¢ sie z faktem, ze przetomowe odkrycie (i wynikajace z tego zyski) moga
przypas¢ obcokrajowcowi, ktérego nawet nazwisko jest trudne do wymowienia.

Wiele o zyciu Profesora Hilarego Koprowskiego moéwia jego ksiazki. W Polsce ukazata sie autobiogra-
ficzna ksigzka ,Wygrac kazdy dzien”, powstata przy wspotpracy Agaty Tuszynskiej (w 1996 1), a w Stanach
Zjednoczonych praca Rogera Vaughana ,Listen to the Music. The Life of Hilary Koprowski” (w 1999 r.).
Zostata ona udostepniona czytelnikom polskim pod tytutem ,Takty i fakty”. Wspomnienia matzonki Pro-
fesora Ireny Koprowskiej réwniez zostaty wydane w jezyku polskim.

Profesora Hilarego Koprowskiego miatem okazje spotka¢ tylko raz w zyciu. Byto to w 2009 r., kiedy
byt gosciem honorowym konferencji Top Medical Trends w Poznaniu. Mimo sedziwego wieku Profesor
wygtosit interesujacy wyktad o pracach, ktére prowadzit w ostatnich latach nad wytworzeniem szczepio-
nek bedacych sktadowa genomu niektérych warzyw. Tym samym spozywanie tych warzyw bytoby natu-
ralng droga stopniowego wytwarzania odpornosci. Profesor Hilary Koprowski wygtosit wyktad w petni
poprawnie po polsku, mimo iz —jak sam przepraszat stuchaczy — nie postuguje sie jezykiem polskim na co
dzien. Po wyktadzie rozmawiatem przez chwile z Profesorem. Byt otwarty i zyczliwy, méwiac o problemach
medycznych, stawat sie mtodym, petnym entuzjazmu badaczem, co Swiadczyto nie tylko o jego jasnosci
umystu, ale tez wskazywato na pasje badawcza cechujaca genialne umysty. Powiedziatem Profesorowi
o tym, ze nalezatem do pierwszego pokolenia polskich dzieci, ktére otrzymaty szczepionke, co dobrze pa-
mietam, tak jak pamietam problem epidemicznego wystepowania choroby oraz wysitki moich rodzicéw,
zebym uniknat zakazenia, co na szczescie sie udato.

Pozegnalismy wielkiego Polaka, wybitnego lekarza, a przede wszystkim Cztowieka o wielkim umysle
i sercu.
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